Zeitplan Flutlicht Abendsportfest der LG Papenburg-Aschendorf -30.09.2022 
Achtung 3. Zeitplan,- u. Anlagenänderung 
Bis auf die 1.500 m Hind. wurde im Laufbereich auf eine erneute Zeitplananpassung verzichtet. Es muss aber mit evtl. zunehmenden Verzögerungen im Laufe der Veranstaltung gerechnet werden.
In den Zusammenhang wird auf die unbedingte Einhaltung der mit 45 Min. äußert knapp bemessenen Zeit zur Abgabe der Stellplatzkarten für alle Läufe bis einschl, 300 m Hürden hingewiesen. 

Bis dahin nicht abgegebene Karten können nicht mehr berücksichtig werden.

Zahl hinter der Disziplin = Teiln.zahl  -   Stand: 29.9.22
	Zeit
	  Männer
	 M.J. U20
	M. J. U18
	M.J.U16
	Frauen
	W.J. U20
	W.J.U18
	W.J.U16

	17.45
	
	
	
	1.500mH.-3
	
	
	
	

	

	18.00
	   3-Sprung -3
Kugel III -8
	3-Sprung
Kugel III -2
	Weitspr.I -10
Diskus II -6*
	Weit. VII-12
Diskus II-3*
	Hoch I -1
Speer IV-17*
	Hoch I -3
	Hoch I -12
Kugel IV-9
	Hoch II-21
80 m H.Z -8
Speer III-17*

	18.10
	
	
	
	
	100m H. Z-1
	100m H. Z-5
	100m H. Z-1
	

	18.20
	100 m Z-13
	
	
	
	
	
	
	

	18.25
	
	
	100 m Z -15
	
	
	
	
	

	18.30
	
	
	
	100m Z -14
	
	
	
	

	18.40
	
	100 m Z -6
	Dreispr. -3
	Dreispr. -2
	
	Kugel IV -4
	
	

	18.45
	Diskus II-10*
	Diskus II-1*
	
	
	
	
	
	

	18.50
	
	
	
	
	100 m Z-7 Kugel III -17
	
	
	

	18.55
	
	
	
	
	
	100 m Z -11
	
	

	19.00
	
	
	
	
	
	
	100 m Z -22
	

	19.05
	
	
	
	
	Weit I -17
	Weit VII- 8
Speer III 4*
	Speer IV -9 *
	

	19.10
	
	
	
	
	
	
	3-Sprung- 7
	

	19.15
	
	
	
	
	
	
	Weit VI-14
	100 m Z -38

	19.25
	
	
	Speer III *-7
	
	
	
	
	

	19.30
	
	
	
	
	
	
	
	Diskus II-14*

	19.40
	Hoch I -4
200 m Z -8
	Hoch I -1
	Hoch I -8
	Hoch II -10
	
	
	
	

	19.45
	
	200 m Z -4
	
	Speer IV *-8
	3-Sprung -6
	3-Sprung -2
	
	

	19.50
	
	
	200 m Z -12
	
	
	
	
	

	19.55
	
	
	Kugel III - 5
	Kugel III -7
	200 m  Z- 1
	200 m Z -7
	
	

	20.00
	
	
	
	
	
	
	200m Z -15
	

	20.05
	Weit I -7
	Weit I -3
	
	
	
	
	
	

	20.10
	1000 m -4
	1000 m -4
	
	
	
	
	
	

	20.15
	
	
	1000 m -8
	300 m H.
	Diskus I-14*
	Diskus I-4*
	
	

	20.20
	
	
	
	1000 m -11
	
	
	Diskus II-4*
	Kugel IV-20

	20.30
	Speer IV-6
	Speer IV-2
	
	
	
	
	
	300 m H.  - 3       

	20.40
	
	
	
	
	800 m -5
	800 m
	800 m -3
	3-Sprung-6

Weit VI/VII-42

	20.45
	
	
	
	
	
	
	
	800 m-19

	21.00
	5000 m -12
	5000 m -6
	
	
	  5000 m  -2
	5000 m -1
	
	


* Speer III/IV- evtl. auch Diskus: bei drohender Zeitplanüberschreitung können aus Zeitgründen evtl. 
                                                       nur 1oder 2 Endkampfversuche stattfinden!!
	Hind.-Str.
	Klasse
	Höhe
	Bemerkungen

	1.500
	M U16
	0,762 cm
	1. Rd. ohne H. 2, 3, Wassergr. u.H5 /1 Hind. direkt nach dem Ziel


Standort Hindernisse:   H1: gleich nach dem Ziel            H2:  Höhe Diskuskäfig    

H3: vor 200 m Start      H4 = Wassergraben                    H5: Höhe 75 m Start

Die anfangs nicht überlaufenen Hindernisse werden nach dem 1. Passieren der Starter aufgestellt.
